
Preparem um
jantar romântico
temático juntos 

ex.: Italiano 

Vale um café da
manhã na cama

Vale night
maratonar séries

comendo besteiras 

Façam um dia
relaxante de SPA
com massagem,
escalda pés, etc 

Vale Night do
Karaokê ou Dança 

Vale night no
motel ou

 pousada com
Hidromassagem 

Façam uma
carta de amor
personalizada

um para o outro 

 Roleplay (finjam que
não se conhecem)

flertem, brinquem
usem a imaginação 

Vale um presente
inesperado

Surpreenda seu(ua)
Parceiro(a)

Vale night de jogos
(vídeo game,

tabuleiro) juntos

Organizem um
piquenique
romântico

Criem um quadro
dos sonhos com
planos: viagens,

objetivos futuros..
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